
 

 

 

CABA, febrero 2023 

Queridas familias: 

                              Les acercamos el formulario del “CERTIFICADO DE 
APTITUD FÍSICA” para ser entregado la primer  semana de abril 2023. 

                              En caso de no estar apto/a, el profesional deberá manifestar 
los motivos y el tiempo durante el que no podrá realizar actividad física. Les 
recordamos que el alumno que no cuente con este certificado no podrá realizar 
Educación Física.  

El certificado debe ser original  y extendido por médico  
pediatra o clínico, según corresponda. El formulario que extendemos 
debe tener fecha de emisión 2023, firma y sello del profesional. 

Agradecemos la colaboración de siempre.  

Equipo Directivo 

 

Certificado de Aptitud Física 
Lugar y  fecha ________________________________________ 

 

Certifico que 
___________________________________________________________  

DNI _______________________ de _____ años de edad, habiendo sido examinado 
clínicamente y realizando los análisis y estudios correspondientes, se encuentra en 
condiciones de concurrir a clases y de participar de actividades escolares; en viajes y salidas 
de estudios y recreativas, como también aquellas propias del área de Educación Física, sean 
las mismas, de carácter recreativo o competitivo, curriculares o extra curriculares, todas 
aquellas que correspondan a su edad, sexo, grado de maduración, crecimiento y desarrollo 

 

 

___________________________________________________ 

                                                                            Firma y sello del médico interviniente 

 

 


